..."Es diirfen jene Menschen nicht vergessen werden,
die ihre Bed(irfnisse nicht selbst formulieren knnen

aktiv Hilfe zu suchen, miterkrankt ist"...

(Asmus Finzen)

Anmeldung und Terminabsprache:

Um vorherige Anmeldung wird gebeten, telefonisch
oder personlich.

« Unsere Sprechzeiten entnehmen Sie bitte der
Homepage der GLG. Diese finden Sie unter der In-
ternetadresse: www.glg-gesundheit.de/standorte/
weitere-medizinische-angebote/psychiatrische-
institutsambulanzen

+ Untersuchung und Behandlung sind nur mit
Chipkarte und Uberweisung (quartalsweise neu)
maoglich.

- Privatkrankenversicherte erfragen die Besonderhei-
ten bitte vor Behandlungsbeginn.

+ Gleichzeitig bestehende psychiatrische, nervenarzt-
liche oder psychotherapeutische Behandlungen
stellen eine Doppelbehandlung dar, welche nicht
von den Krankenkassen finanziert wird.

esundheit

und bei denen die Motivation oder die Féhigkeit, selber

Wir tun mehr ...
fur lhre Gesundheit

Unsere Psychiatrische Institutsambulanz fir Erwachse-
ne (PIA) gehdrt zum GLG Martin Gropius Krankenhaus,
ein Unternehmen im Verbund der GLG Gesellschaft fiir
Leben und Gesundheit. Die Unternehmensgruppe der
GLG ist der grof3te Verbund von Gesundheitsunterneh-
men im Nordosten Brandenburgs. Zu ihr gehoren u.a. flnf
Krankenhduser, eine Fachklinik fiir Rehabilitation sowie
eine Vielzahl ambulanter medizinischer Versorgungszen-
tren und weitere Einrichtungen, die jeweils von rechtlich
selbstandigen Gesundheitsunternehmen eigenverant-
wortlich betrieben werden.

Unsere Standorte

PIA Eberswalde

Oderberger Stral3e 8
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 53-367, Fax: 03334 53-376

PIA Bernau

Breitscheidstralle 6
16321 Bernau
Tel.: 03338 6046-720, Fax: 03338 6046-729

PIA Bad Freienwalde

Wriezener Straf3e 37
16259 Bad Freienwalde
Tel.: 03344 3345-720, Fax: 03344 3345-722
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GLG Martin Gropius Krankenhaus GmbH
Oderberger Str. 8 | 16225 Eberswalde
Telefon 03334 53-0 | www.glg-gesundheit.de

G LG Martin Gropius Krankenhaus GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

Psychiatrische
Institutsambulanzen
fur Erwachsene

EBERSWALDE, BERNAU, BAD FREIENWALDE




Behandlungsschwerpunkte

Das Angebot der Psychiatrischen Institutsambulanz rich-
tet sich an Patienten, die auf Grund der Art, Schwere und/
oder Dauer ihrer psychiatrischen Erkrankung auf eine
umfassende Behandlung in einem multiprofessionellen
Team angewiesen sind. Die Grundlage unserer Tatigkeit
stellt der §118 des SGB 5 Abs. 1 dar.

Dazu gehdren Menschen mit psychischen Erkrankungen,
vor allem Patienten mit langwierigen und komplizierten
Krankheitsverlaufen, z.B.:

- Affektive Erkrankungen, wie Depressionen und
manisch-depressive Erkrankungen

- Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis
- Organisch bedingte psychische Stérungen

- Storungen des Gedachtnisses, z.B. Demenz

- Psychische Erkrankungen im héheren Lebensalter

- Geistige Behinderungen und/ oder
Verhaltensauffalligkeiten

- Psychische Stérungen, z.B. in Zusammenhang mit
Schwierigkeiten in Partnerschaft oder Familie, in der
Wohnumgebung oder bei Problemen am Arbeitsplatz

Unser multiprofessionelles Team setzt sich zusammen
aus:

- Fachdrzten fiir Psychiatrie und Psychotherapie
- Psychologischen Psychotherapeuten

- Gesundheits- und Krankenpflegerinnen und
Medizinischen Fachangestelltinnen

- Sozialpadagogen
- Therapeuten verschiedener Fachtherapien

- einer Sekretarin

Unser Leistungsspektrum

Die Hauptaufgabe der Psychiatrischen Institutsambu-
lanz besteht darin, durch das Angebot einer ambulanten
komplex-psychiatrischen Versorgung stationdre Behand-
lungen nach Moglichkeit zu vermeiden oder zu verkiir-
zen sowie durch geeignete prophylaktische MalBnahmen
Krankheitsriickfallen vorzubeugen.

Zu unseren Leistungen zéhlen:

« facharztliche und psychologische Diagnostik
- individuelle Therapieplanung und Therapie

+ begleitende medikamentdse Therapie und/ oder
psychologisch-psychotherapeutische
Gesprachsangebote
(keine Richtlinienpsychotherapie)

+ Psychoedukation

« angepasste einzel- und/ oder gruppen-
therapeutische Angebote

- Ergotherapie, Hirnleistungstraining
« Hilfe bei Kldrung sozialer Fragen
« Angehdrigengesprache (auf Wunsch)

« aufsuchende Betreuung (insbesondere bei
Menschen mit schwerer geistiger und/ oder
korperlicher Beeintrachtigung)

+ Abklarung von Demenzen u.a.
Gedachtnisstorungen

« Zusammenarbeit mit niedergelassenen Arzten,
Angehdorigen, Betreuern sowie komplementaren
Einrichtungen (falls erforderlich und gewiinscht)

Ansprechpartner

Chefarztsekretariat Anmeldung
Tel.: 03334 53-248 Tel.: 03334 53-367

Cheférztin

Dr. med. Andrea Miiller

Facharztin fur Psychiatrie und Neurologie
Psychotherapie

Leitende Oberarztin

Susan Ruhland

Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapie
PIA Bernau

Oberarztin

Christina Littnanski

Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie
PIA Eberswalde

Oberarzt

Doctor-medic (RO) Péter Sdndor Cseh
Facharzt fuir Psychiatrie und Psychotherapie
PIA Bad Freienwalde



