
Medizinische Einrichtungs-GmbH

Medicus-Center Eberswalde

 MVZ West

Unsere Sprechzeiten

Unsere Praxis ist Teil der GLG Gesellschaft für Leben und Gesund-
heit mbH – ein Verbund moderner Gesundheitsunternehmen in 
kommunaler Trägerschaft der Brandenburger Landkreise Barnim 
und Uckermark sowie der Stadt Eberswalde.

Vier Krankenhäuser an den Standorten Eberswalde, Angermünde 
und Prenzlau, eine Fachklinik in Wolletz und viele weitere Gesund-
heitseinrichtungen, mit denen wir eng zusammenarbeiten, gehö-
ren dazu.

So finden Sie uns
	 Diabetologische Schwerpunktpraxis Eberswalde

		  Anja Giesche

MEG Medizinische Einrichtungs-GmbH 
Medicus-Center Eberswalde 
Robert-Koch-Straße 17 
16225 Eberswalde

Tel.: 03334 25 41 54 
Fax: 03334 25 41 34

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.00-12.00 09.00-12.00 08.00-11.00 08.00-12.00 08.00-12.00

n. Vereinb. 15.00-19.00 14.00-17.00

Ihre  
Diabetologische Schwerpunktpraxis  

in Eberswalde

E-Mail:	 praxis-giesche@glg-mbh.de 
Internet:	www.glg-mbh.de
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Herzlich Willkommen im MVZ West
Zertifiziertes Diabeteszentrum DDG

Wir freuen uns, Sie in unserer diabetologischen Schwer-
punktpraxis begrüßen zu dürfen.

Unterstützt wird unsere Diabetologin Frau Giesche, Fach-
ärztin für Innere Medizin, von einem professionellen 
Team, bestehend aus: 

	 •	 Assistenzärztin 

	 •	 Diabetesberaterin sowie  -assistentin DDG

	 •	 Ökotrophologin B.Sc. (Ernährungsberaterin)

	 •	 Wundassistentin DDG 

	 •	 Fachwirtin für ambulante medizinische Versorgung

Leistungsspektrum
Diagnostik und Therapie 

	 •	 Labor-Sofort-Diagnostik

	 •	 Ernährungsberatung/ Prävention

	 •	 Bewegungstherapie

	 •	 Insulineinstellung/ Insulinpumpentherapie

	 •	 kontinuierliche sensorgesteuerte Glucosemessung 	
		  (CGMS/FGM)

	 •	 Sonographie des Abdomen, der Schilddrüse und 	
		  der Hals- und Extremitätengefäße

•		 Fahrradergometrie/ Langzeit-Blutdruckmessung

Ernährungsberatung 
Einzeln und in Gruppen für Patienten mit:

	 •	 Übergewicht / Gewichtsreduktion

	 •	 Untergewicht / Malnutrition

	 •	 Lebensmittelunverträglichkeiten und -allergien 		
		  (Zöliakie, Lactoseintoleranz usw.)

	 •	 chronische Darmerkrankungen (Colitis ulcerosa, 		
		  Morbus Crohn)
 	

	 Bestimmung der Körperzusammensetzung mittels 	
	 BIA-Messung
 	Nordic Walking als Präventionskurs der  

	 Krankenkasse

Zusatzleistung:
	 • 	 Verkehrstauglichkeitsuntersuchung

Wir tun mehr ...
 für Ihre Gesundheit

Schulungen/ Beratungen für Patienten

	 •	 mit und ohne Insulin / Insulinpumpe

	 •	 mit Schwangerschaftsdiabetes 

	 •	 mit Hypertonie

	 • 	 Schulungen und Beratungen für Pflegepersonal 		
		  und Angehörige

Diabetische Fußambulanz

	 •	 Prävention und Behandlung des diabetischen  
		  Fußsyndroms 

		  (Fußsprechstunde Donnerstag 10.00 Uhr-12.00 Uhr  
		  und nach Absprache)


