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Presseinformation Eberswalde, 04. September 2024
DIAMANT-Schulungswoche fiir junge Diabetes-Patienten

Das GLG Werner ForBmann Klinikum Eberswalde hat Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren mit
Diabetes zu einer besonderen Schulungswoche eingeladen. Vom 26. bis 30. August 2024 drehte
sich fiir die Gruppe auf der Kinderstation ,Wolke17” alles um SpaB, Spiel und das gemeinsame
Leben mit Diabetes.

Unter dem Motto,DIAMANT - DIAbetes Mit ANderen Teilen” bot die Klinik ein abwechslungsreiches
Programm, das die jungen Patienten starkte und ihnen zeigte, dass sie mit ihrer Erkrankung nicht
allein sind. Neben gemeinsamen Mahlzeiten, Ausfliigen in den Zoo und ins Schwimmbad baff stan-
den auch kreative Workshops und spannende Einblicke in die Welt der Medizin auf dem Programm.
Bei einer Entdeckertour durften die kleinen Gaste den Rettungswagen und den Hubschrauber-Lan-
deplatz auf dem Dach des Klinikums begutachten, sich am Modell mit einem Endoskop ausprobie-
ren und sie lernten wie wichtig Handdesinfektion in einem Krankenhaus ist.

Esist uns wichtig, dass die Kinder eine unbeschwerte Zeit erleben, gleichzeitig lernen, selbststandig
mit ihrer Erkrankung umzugehen und andere Kinder mit Pumpe, Pen und Sensor kennenlernen
kdonnen’, erklart Dr. Dieter Hiiseman, Chefarzt der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin und er-
ganzt:,Durch das gemeinsame Erleben starken wir nicht nur das Selbstbewusstsein der Kinder, son-
dern auch das elterliche Zutrauen in ihre kleinen Helden.”

Die Schulungswoche wurde von einem erfahrenen Team aus Arzten, Diabetesberaterinnen, Kinder-
krankenschwestern sowie Physio-, Ergo- und Musiktherapeuten begleitet. Dabei wurde selbstver-
standlich auf ein optimales Diabetesmanagement der Kinder geachtet, so dass Eltern ihre Spross-
linge bedenkenlos in die Obhut des Teams geben konnten.

Die Eberswalder Kinderklinik ist zertifiziertes Diabetes Zentrum der Deutschen Diabetes Gesellschaft
(DDG). Die Behandlung der jungen diabetischen Patienten erfolgt im multiprofessionellen Team als
Komplexbehandlung gemdf3 den Leitlinien der DDG. Die Zahl der wegen Diabetes mellitus in Eberswal-
de behandelten Kinder und Jugendlichen hat sich in den letzten 10 Jahren mehr als verdoppelt. Das Ein-
zugsgebiet reicht von Eberswalde aus bis zu 80 km weit in alle Richtungen, das Altersspektrum umfasst
das Sduglingsalter bis zum 18. Geburtstag. Alle profitieren von den immensen technologischen Fort-
schritten und davon, dass das Diabetesteam dabei stets up to date bleibt.
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