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Patientensicherheit im Fokus
GLG Werner Forßmann Klinikum lädt zum Informationstag ein
 
Anlässlich des Welttages der Patientensicherheit lädt das GLG Werner Forßmann Klinikum Eberswalde 
am 17. September 2026 Patientinnen und Patienten, Angehörige sowie alle Interessierten zu einem 
vielseitigen Informationstag ein. Unter dem diesjährigen Motto „Sichere Versorgung chronisch er-
krankter Menschen – für ein gutes Leben!“ informieren Spezialistinnen und Spezialisten verschiede-
ner Fachbereiche im Foyer des Klinikums darüber, wie Patientensicherheit im Klinikalltag gewährleis-
tet wird und welchen Beitrag Betroffene selbst leisten können.

„Wer medizinische Hilfe in Anspruch nimmt, erwartet vor allem eines: eine sichere und gute Versorgung“, sagt 
Marita Schönemann, Verwaltungsdirektorin des Klinikums. „Dennoch werden nach Schätzung des Medizini-
schen Dienstes deutschlandweit jährlich rund zwei bis vier Prozent der stationär behandelten Patientinnen 
und Patienten durch vermeidbare Behandlungsfehler geschädigt. Wir wollen das Bewusstsein für Patienten-
gefährdungen stärken und beteiligen uns deshalb an dem weltweiten Aktionstag. Wir laden dazu alle Ge-
sundheitsinteressierten ein und haben für die Besucher ein thematisch weit gefächertes Programm vorberei-
tet. Es verbindet medizinische Fachinformationen mit praktischen Anregungen für den Alltag.“

Von „Bandscheibenvorfall“ (9 Uhr) bis Diabetes (15 Uhr) reicht das Themenangebot der Vorträge. Es geht um 
„Angewandte Patientensicherheit im Klinikum“ (10 Uhr), um „Psychische Stärke und Umgang mit Stress bei 
chronischer Erkrankung“ (11 Uhr), „Tipps für einen starken Rücken im Rahmen einer aktiven Mittagspause“ 
(12 Uhr), „Sichere Ernährung bei chronischen Erkrankungen“ (12.15 Uhr), „Schilddrüsenerkrankungen“ (13 
Uhr) und „Arzneimittelsicherheit“ (14 Uhr) und natürlich jede Menge Informationen an den entsprechend 
vorbereiteten Ausstellungsständen.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat den Aktionstag 2019 erstmals ausgerufen. In Deutschland wird 
er vom Aktionsbündnis Patientensicherheit (APS) koordiniert. Ziel ist es, das Bewusstsein für Patientensicher-
heit zu stärken und gemeinsam konkrete Verbesserungen in der Gesundheitsversorgung anzustoßen. Viele 
unerwünschte Ereignisse gehen auf Fehler zurück, die infolge komplexer und arbeitsteiliger Abläufe entste-
hen. Gerade bei chronischen, nicht übertragbaren Krankheiten stellt das eine besondere Herausforderung 
dar. Dazu zählen beispielsweise Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebs, Diabetes, chronische Atemwegserkran-
kungen und psychische Erkrankungen. Die Versorgung dieser Patientinnen und Patienten begleitet sie häu-
fig über viele Jahre und umfasst unterschiedliche Stationen, von Prävention und Diagnostik über Therapie 
und Pflege bis hin zu Rehabilitation und Nachsorge. Diese langfristigen und komplexen Behandlungspfade 
stellen besondere Anforderungen an die Patientensicherheit. Häufig sind mehrere medizinische und the-
rapeutische Fachrichtungen sowie unterschiedliche Versorgungsbereiche beteiligt. Informationen müssen 
zuverlässig weitergegeben, Therapien aufeinander abgestimmt und Medikamente sicher eingesetzt werden.

Der Informationstag beginnt um 8.45 Uhr.  Voraussichtliches Ende ist um 15.30 Uhr. Veranstaltungsort ist 
der Eingangsbereich des GLG Werner Forßmann Klinikums, Rudolf-Breitscheid-Straße 100, in Eberswalde. Die 
Teilnahme ist kostenlos.
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PROGRAMM 

08.45 Uhr Grußwort von Dr. Steffi Miroslau, GLG-Geschäftsführerin

09.00 Uhr Bandscheibenvorfall – Der häufigste Befund bei chronischen Rückenschmerzen,  
 Alexander Dekhtyar, Klinik für Neurochirurgie

10.00 Uhr Angewandte Patientensicherheit  im GLG Werner Forßmann Klinikum  
 Eberswalde,  Dr. Detlev Hoffmeister,  Klinik für Anästhesiologie,  
 Intensivmedizin  und Schmerztherapie

11.00 Uhr  Gut für sich sorgen  mit chronischer Erkrankung im Alltag – Psychische 
 Stärke und ein guter Umgang mit Stress, Annika Haseleu, Psychologischer Dienst WFK

12.00 Uhr  Aktive Mittagspause „Für einen starken Rücken“  
 Jenny Beyer, Physiotherapie Physiotherapie

12.15 Uhr Ihr Kühlschrank für ein gutes Leben – sichere Ernährung bei chronischen  
 Erkrankungen, Josephine Rothe und Anne Jordan, Ernährungsberatung

13.00 Uhr  Chronische Schilddrüsenerkrankungen, sicher versorgt, besser leben –  
 Von Hashimoto über Schilddrüsenknoten bis zur modernen Schilddrüsen- 
 chirurgie, Dr. Magdalena-Isabela Michling, Klinik für Allgemein-, Viszeral-,  
 Thorax- und Gefäßmedizin

14.00 Uhr  Arzneimitteltherapiesicherheit (AMTS) –  Verbesserung der Patientensicherheit  
 im Medikationsprozess, Manuela Krebs,  Apotheke

15.00 Uhr Diabetes –  eine chronische Erkrankung, bei der Patientensicherheit oberste  
 Priorität hat , Dr. Sebastian Pokojski,  Medizinische Klinik II Nephrologie,  
 Endokrinologie, Rheumatologie, Dialyse

... für ein gutes Leben!
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