Das Krankenhaus

Unsere Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psy-
chosomatik gehort zur GLG Martin Gropius Kranken-
haus GmbH, ein Unternehmen im Verbund der GLG
Gesellschaft fiir Leben und Gesundheit. Die Unterneh-
mensgruppe der GLG ist der gréBte Verbund von Ge-
sundheitsunternehmen im Nordosten Brandenburgs.
Zu ihr gehoren u.a. funf Krankenhduser, eine Fachklinik
flir Rehabilitation sowie eine Vielzahl ambulanter me-

dizinischer Versorgungszentren und weitere Einrich-
tungen, die jeweils von rechtlich selbstandigen Ge-

sundheitsunternehmen eigenverantwortlich betrieben

werden.
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Ihr Weg zu uns

Anreise mit dem Auto: Erreichbar tiber die Autobahn A11
(aus Richtung Berlin kommend: Abfahrt 12 - Finowfurt,
aus Richtung Prenzlau kommend: Abfahrt 10 — Chorin).
Aus Richtung Siiden besteht zudem die Méglichkeit, den
Ost-Ring bei Blumberg (Autobahn A10, Abfahrt 2) zu
verlassen. Auf der B158 fiihrt der Weg bis Tiefensee, kurz
nach dem Ortseingang zweigt dort links die B168 nach

Eberswalde ab.

Aus Richtung Siiden (liber Eberswalde): Nach dem Bahn-
Ubergang sofort rechts Richtung Schiffshebewerk, nach
circa 500 m links, der Beschilderung (Martin Gropius Kran-

kenhaus) folgen.

Aus Richtung Norden (liber Chorin, Britz): Unmittelbar
vor dem Bahniibergang links Richtung Schiffshebewerk,

nach ca. 500 m links Einfahrt und der Beschilderung (Mar-
tin Gropius Krankenhaus) folgen.

Parkplatze sind vor der Klinik ausgeschildert.

Anreise mit der Bahn: Uber Berlin in Richtung Stralsund
bis Hauptbahnhof Eberswalde (ca. 30 min) und ab Bus-
bahnhof Bus Linie 865 ab 07:30 Uhr im Std.-Takt bis Gro-
piuskrankenhaus bzw. Oberleitungsbus Linie 861 (Rich-
tung Nordend) — Ausstieg Ackerstral3e mit FuBweg bis zur

Klinik ca. 10 min.

GLG Martin Gropius Krankenhaus GmbH
Oderberger Str. 8 | 16225 Eberswalde
Telefon 03334 53-0 | www.glg-gesundheit.de

G LG Martin Gropius Krankenhaus GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

2. EBERSWALDER SYMPOSIUM

der Klinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Psychische
Gesundheit im Alter

£

| Mittwoch, 7. Juni 2023

' 14.00 - 17.00 Uhr
Andachtsraum A 318




Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

nach vier Jahren Pause freue ich mich sehr, wieder ein
psychiatrisches Symposium im GLG Martin Gropius
Krankenhaus in Eberswalde anzubieten. Unser zweites
Psychiatrisches Symposium widmet sich der psychi-
schen Gesundheit im Alter.

Demenzerkrankungen und Depressionen zdhlen zu
den haufigsten psychischen Erkrankungen im Alter.
Viele Menschen zeigen im Verlauf einer Demenz ne-
ben den kognitiven Stérungen herausfordernde Ver-
haltensweisen. Die Behandlung dieser Beschwerden
ist schwierig und erfordert ein abgestimmtes multi-
professionelles Vorgehen. Hierzu haben wir mit Prof.
Dr. Jacqueline Hoppner-Buchmann eine ausgewiese-
ne Expertin als Referentin gewonnen. Prof. Dr. Vjera
Holthoff-Detto, u. a. Leiterin des Referats Geronto-
psychiatrie der DGPPN wird uns dann Uber die multi-
modale Behandlung der Altersdepression informie-
ren. Die Diagnostik der Depression im Alter ist auch
aufgrund der hohen Komorbiditdt somatischer Be-
schwerden deutlich schwieriger und komplexer als bei
juingeren Patienten, weshalb Depressionen bei dlteren
Menschen haufig Gbersehen werden.

Wir freuen uns sehr, dass wir die beiden renommier-
ten Referentinnen gewinnen konnten, uns lber diese
duBerst wichtigen Themen zu informieren.

Die Veranstaltung ist sowohl als Prasenz- sowie als
Online-Veranstaltung geplant. Wir bitten Sie um eine
Anmeldung Uber unser Sekretariat.

In der Hoffnung, Sie bei uns am 7. Juni 2023 willkom-
men heil3en zu dirfen, griiBt Sie sehr herzlich

lhre

Prof. Dr. Uta Donges
CA der Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Referentinnen

Prof. Dr. Jacqueline
Héppner-Buchmann

Chefarztin der Klinik fir Gerontopsychiatrie
und -psychotherapie, Helios Kliniken
Schwerin

apl. Professorin fiir Psychiatrie und
Psychotherapie an der Universitatsklinik
in Rostock

Prof. Dr. Vjera Holthoff-Detto

Cheféarztin im Alexianer Krankenhaus

Hedwigshohe in Berlin; Klinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik; Leiterin
des Referates Gerontopsychiatrie der DGPPN

W2-Professorin flr Gerontopsychiatrie der
Technischen Universitat Dresden

Prof. Dr. Uta Donges

Chefarztin der Klinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik des
GLG Martin Gropius Krankenhauses

Universitdtsprofessorin an der
Sigmund Freud Privatuniversitat Berlin

I_CME

Fir die Teilnahme an unserer Veranstaltung sind bei der Landes-
arztekammer Brandenburg Fortbildungspunkte (CME) beantragt.

Wir tun mehr ...

fur lhre Gesundheit

-
PROGRAMM

14.00 - 14.15 Uhr BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. Uta Donges

14.15-15.15 Uhr ,Verhaltensstérungen bei Demenz”
Prof. Dr. Jacqueline Héppner-Buchmann

15.15-15.30 Uhr Kaffeepause
15.30 - 16.30 Uhr ,Die multimodale Behandlung der
Altersdepression”

Prof. Dr. Vjera Holthoff-Detto

16.30 - 17.00 Uhr Imbiss

~N

Eine Anmeldung sowohl bei Prasenz
als auch fiir den Online-Zugang wird
erbeten:

GLG Martin Gropius Krankenhaus GmbH
Klinik far Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Oderberger Str. 8
16225 Eberswalde

© CA-Sekretariat: Frau Dobilinski

Fon 03334 53-267
Fax 03334 53-389
E-Mail psych@mgkh.de



