G LG Martin Gropius Krankenhaus GmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
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Die Klinik fiir Neurologie gehdrt zum GLG Martin Gropi-
us Krankenhaus, einem Krankenhaus im Verbund der GLG
Gesellschaft fir Leben und Gesundheit. Die Unterneh-
mensgruppe der GLG ist der grof3te Verbund von Gesund-
heitsunternehmen im Nordosten Brandenburgs. Zu ihr
gehoren u.a. funf Krankenhduser, eine Fachklinik fir Re-
habilitation sowie eine Vielzahl ambulanter medizinischer
Versorgungszentren und weitere Einrichtungen, die je-
weils von rechtlich selbstandigen Gesundheitsunterneh-
men eigenverantwortlich betrieben werden.

Furr unsere Planung bitten wir um Anmeldung bis zum
Montag vor dem jeweiligen Termin, da das Angebot
ansonsten nicht stattfinden kann.

Fir Rickfragen wenden Sie sich gerne an:

Sekretariat Neurologie
Telefon: 03334 53-425

Die Teilnahme an den Kursen ist kostenlos.

GLG Martin Gropius Krankenhaus GmbH
Oderberger Stra3e 8 | 16225 Eberswalde
Telefon 03334 53-0 | www.glg-gesundheit.de



Liebe Angehdrige,

ein Schlaganfall bedeutet nicht nur fiir die betroffenen
Patienten einen groBen Einschnitt in ihr bisheriges Leben,
sondern auch fiir die Familie und Freunde. Die Erfahrung
zeigt, dass Angehorige von Schlaganfall-Patienten und
-Patientinnen groRe Einschrankungen ihrer bisherigen Le-
bensqualitat erleben.

Vielleicht kennen auch Sie Phasen von Angstlichkeit und
Niedergeschlagenheit angesichts der Herausforderun-
gen, die die téagliche Pflege und der ungewisse weitere
Verlauf an Sie stellen? Oder es kommt lhnen manchmal
so vor, als seien Sie mit Ihren Fragen und Sorgen ganz auf
sich allein gestellt?

Wir mochten Sie in unserer offenen Gesprachsreihe rund
um die Themen ,Schlaganfall, Behandlung, Pflege” infor-
mieren. Dazu werden die Mitarbeiter des Behandlungs-
teams der neurologischen Klinik zu ihren jeweiligen Be-
handlungsschwerpunkten Auskunft geben.

Insbesondere wollen wir aber auch lhnen die Gelegenheit
geben, die fir Sie wichtigen Themen anzusprechen, Fra-
gen zu stellen und im Gesprach mit anderen Angehdrigen
Anregungen und Entlastung zu finden.

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen!

Wir tun mehr ...
fur lhre Gesundheit

Das Kurs-Programm 2023

11.07.

01.08.

12.09.

18.10.

07.11.

»Mdglichkeiten und Grenzen sozialrechtlicher

Hilfen”
Maria Prill (Sozialarbeiterin) Raum A318

+Alltagsaktivitdten und der Einsatz von Hilfsmit-

teln als Hilfe zur Selbsthilfe”
Iris Fest (Ergotherapeutin) Raum A318

+Richtiges Handling, Transfers und Lagerung
nach Schlaganfall, in Theorie und Praxis”

Mathias Grewe (Physiotherapeut) Raum A318

~Sprache, Sprechen, Schlucken”

Carsten Sand (Logopade) Raum E307
Schlaganfall - was ist das?”
Hans Michael Schmitt (Oberarzt) Raum A318

Die Kurse finden jeweils von 15.00 bis 15.45 Uhr statt.
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