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VORWORT

Christin Walsh - Verwaltungsdirektorin GLG Fachklinik Wolletz GmbH

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Digitalisierung in der Reha - da haben viele Verantwortliche
vor gar nicht so langer Zeit noch abgewunken. Wird sich nicht
durchsetzen, zu teuer, braucht es nicht, lauteten die Kommen-
tare. Dann folgte der Umschwung: Digitalisierung sollte und
musste nun ganz schnell auch in der Reha kommen, weil sie
vermeintlich Zeitersparnis in einer ohnehin angespannten
Personalsituation verspricht. Und nun? In der Mitte beider
Extrempositionen zweifelt heute kaum noch jemand daran,
dass die Digitalisierung eine sinnvolle Erganzung im Therapie-
alltag sein kann. Fur die Patienten bringen neue technische
Moglichkeiten mehr Freude und ein Plus an Motivation, fur die
Mitarbeiter stehen mehr Effizienz und bessere Arbeitsbedin-
gungen im Vordergrund. Wichtig dabei: Nur wenn Mensch und
Technik zusammenkommen, dann werden neue digitale Mog-
lichkeiten optimal einsetzbar sein und den gréRten Nutzen flr
das gesamte Gesundheitssystem bringen.

Welche Perspektiven die Digitalisierung mit sich bringt, worauf
im Transformationsprozess zu achten ist und wie das Zusam-
menspiel noch besser gelingen kann, dartber wollen wir mit
Ihnen diskutieren. Wir sind sehr stolz darauf, die Auftaktver-
anstaltung des Deutschen Reha-Tages auszurichten und auch
wenn wir aufgrund der besseren Erreichbarkeit Eberswalde
als Veranstaltungsort gewahlt haben, das Herzstiick unserer
Reha-Klinik am Wolletzsee, bringen wir mit - zum Ausprobie-
ren und Austesten.

Also herzlich willkommen zu einem informativen und geselli-

gen Austausch am 21. September
winscht
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Christin Walsh

Die GLG Fachklinik Wolletzsee ist ein
Rehabilita-
tionszentrum mit den Fachbereichen

verhaltensmedizinisches

Neurologie, Kardiologie und Angiologie
sowie Fachkrankenhaus fiir die Neurolo-
gische Frithrehabilitation.

Die Klinik im Griinen kann, gelegen im
Biospharenreservat  Schorfheide-Chorin
sowie als wesentlicher Teil des Anerkann-
ten Erholungsortes Angermiinde, nicht
nur mit viel Natur punkten. Die Klinik setzt
auf ein familidres Arbeitsklima und medi-
zinische Innovationen in der Rehabilitati-
on: Nach vielen positiven Erfahrungen in
der Computer- und Robotik-unterstiitzten
Therapie der oberen Extremitaten, wurde
2020 mit dem Gangstudio ein weiterer
umfangreich ausgestatteter Therapie-
bereich fur die unteren Extremitaten ge-
schaffen.






GRUSSWORT DES
SCHIRMHERRN

Prof. Dr. Andrew Ullmann, MdB und Mitglied im
Gesundheitsausschuss ist Schirmherr des
Deutschen Reha-Tages 2022

"Digitalisierung im Gesundheitssektor kann mehr!"



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Rehabilitationsmedizin entwickelt sich immer weiter und ist eine
wichtige Saule in der Versorgung. Die Ampelkoalition hat sich vorge-
nommen, die Rehabranche starker in den Blick zu nehmen. Den Zugang
zu MaBBnahmen der Pravention und Rehabilitation wollen wir vereinfa-
chen sowie das Rehabudget bedarfsgerechter ausgestalten. Dabei bie-
tet unter anderem die Digitalisierung in der Pravention und der Reha-
bilitation uns ein unendliches Potential an Mdglichkeiten. Viele von uns
denken zuerst an schnelle Datenilibertragung, an den Austausch von
Patientendaten, an Kommunikation, an eine effektive und datensichere
Vernetzung im Gesundheitswesen.

Doch Digitalisierung im Gesundheitssektor kann mehr! Technische The-
rapie - und Assistenzldsungen, der Einsatz von Robotik oder die digitale
Betreuung vor und nach der Reha gehoren schon heute in den Kliniken
zum Arbeitsalltag. Welchen Nutzen E-Health fiir die medizinische Versor-
gung in der Rehabilitation hat und wie sich digitale Anwendungen in
Reha-MalBnahmen einbinden lassen, fokussiert der Deutsche Reha-Tag
2022 mit dem Leitthema ,Reha: Alles Digital?! Wie Mensch und Technik
zusammenkommen.”

Computergestiitzte Therapiegerate oder Vor- und Nachsorge in der me-
dizinischen Rehabilitation mit Hilfe digitaler Therapieldsungen sind keine
Zukunftsmusik, sondern langst im Klinikalltag angekommen. Die Tech-
nik riickt den Menschen in den Mittelpunkt, wenn Schadel-Hirn-Trau-
ma-Patienten mit Hilfe von computergestiitzten Therapiesystemen lau-
fen lernen. Technologien wie Therapie-Apps oder digitale Plattformen
ermoglichen Teilhabe von Patientiinnen, Patientenselbstmanagement
und fordern die aktive Mitarbeit im Behandlungsprozess. Intelligente
Technik hilft Gesundheit zu fordern und die medizinische Versorgungs-
qualitat der Bevolkerung insgesamt zu verbessern.

Reha-Leistungstrager, Leistungserbringer und Verbande informieren im
Rahmen des Deutschen Reha-Tages bundesweit Uiber die Potentiale der
Digitalisierung im Gesundheitsbereich. Beteiligen auch Sie sich mit lhrer
Einrichtung an der grof3ten Kampagne fiir Rehabilitation in Deutschland.
Reha-Einrichtungen zeigen am 24. September 2022 in Vortrdgen, Tagen
der offenen Tiir und in Gesprachsrunden, welche Potentiale und Nutzen
die Digitalisierung in der Rehabilitation beinhaltet. Nutzen auch Sie die
Potentiale fiir ein besseres Gesundheitssystem, seien Sie dabei!



PROGRAMM

12.00 - 13.00 UHR

"Come togehter" & kleiner Imbiss

AB 13.00 UHR
BegriiBung - Christin Walsh, Verwaltungsdirektorin GLG Fachklinik Wolletzsee GmbH

GruBBwort - Prof. Dr. Andrew Ullmann, Mitglied des Bundestages und Mitglied im Gesund-
heitsausschuss Schirmherr des Deutschen Reha-Tages 2022

GruBwort - Michael Zaske, Leiter Abteilung Gesundheit, Ministerium fur Soziales, Gesund-
heit, Integration und Verbraucherschutz des Landes Brandenburg

AB 13.30 UHR - FACHVORTRAGE

Wie die Pandemie uns auf dem Weg zur Digitalisierung angetrieben hat und wie man

mit kleinen Projekten grofBe Wirkung erzielen kann - Ein Praxisbericht

Kristin Schroder-Kolew, Verwaltungsleiterin Fachklinik und Moorbad Bad Freienwalde
GmbH

Digitale Dokumentation im Krankenhaus und in der Reha - Ein Praxisbericht
Dr. Kurt Petzuch, Stabsstelle Digitale Transformation, GLG Gesellschaft fiir Leben und Ge-
sundheit mbH

Robotik- und Computergestiitzte Rehabilitation der oberen und unteren Extremitéiten — Neue
Perspektiven fiir Patienten und Mitarbeiter — Ein Praxisbericht

Dr. Christian Briiggemann, Chefarzt Neurologie, GLG Fachklinik Wolletzsee GmbH

Katja Sieboldt, Leiterin Ergotherapie, GLG Fachklinik Wolletzsee GmbH

Robotik- und Computergestiitzte Rehabilitation selbst erfahren — Wie arbeiten wir mit unseren
Patienten? Forum zum Schnuppern, Anfassen und Ausprobieren.

Therapeutinnen und Therapeuten zeigen die Umsetzung an den in der Rehabilitation ge-
nutzten Gerdten

18.00 UHR

"Get togehter" & kleiner Imbiss

Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der Arztekammer Brandenburg angemeldet.






Der 19. Deutsche Reha-Tag 2022 findet am 21.09.2022 im Haus Schwarzetal in
Eberswalde statt. Mit dem Auto erreichen Sie Eberswalde Uber die Autobahn A11
Ausfahrt Finowfurt oder Gber die BundesstraBen 167 und 168. Mit der Bahn fahren Sie

ab Berlin-Gesundbrunnen gut 30 Minuten bis Eberswalde.
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