
  		  Gut begleitet
ins Leben 
			   starten!

Gesellschaft für 
Leben und Gesundheit 



Freiwillig, unbürokratisch, kostenfrei & qualifiziert
… begleiten wir alle Schwangeren, Mütter und Väter
mit Kindern von 0 – 3 Jahren.

Freuen Sie sich auf unsere Angebote:
•	 liebevoller und wertschätzender Besuch einer  
	 Familienpatin/ eines Familienpaten
•	 Informationen und Tipps für das gesunde Aufwachsen  
	 Ihres Kindes 
•	Familienhandbuch mit Themenheften zu den  
	 jeweiligen Lebensmonaten
•	 sinnvolle Geschenke für Ihr Kind
•	Gelegenheit, über Fragen bezüglich Schwangerschaft,  
	 Geburt und Wochenbett im Schwangerenkreis zu sprechen
•	Austausch mit anderen Familien in Eltern-Kind-Kursen, 
	 Babymassagekursen oder Krabbelgruppen
•	Beratung zu den Themen Stillen und Tragen
•	 interessante Veranstaltungen zu gesunder Ernährung,  
	 Unfallprävention, 1.Hilfe und vielem mehr
•	Vernetzung mit weiteren Ansprechpartnerinnen und  
	 Ansprechpartnern
•	Verleih von Autokindersitzen und Tragehilfen

 Ein Angebot für alle Familien aus:
Eberswalde
Gemeinde Schorfheide
Amt Britz-Chorin-Oderberg
Amt Joachimsthal

 Kontakt:
Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord
Koordinatorin Katrin Kaplick
Rudolf-Breitscheid-Straße 100
16225 Eberswalde
Telefon: 03334/692393
E-Mail: netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de
Internet: www.netzwerk-gesunde-kinder.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann laden wir Sie gern zu 
einem Informationsgespräch ein.
Das Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord ist ein Projekt der 
Klinikum Barnim GmbH und wird gefördert durch das branden-
burgische Ministerium für Bildung, Jugend und Sport. 


