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Was ist eine Interdisziplinäre  
Multimodale Schmerztherapie? 
Bei einer Interdisziplinären multimodalen Schmerzt-
herapie handelt es sich um ein komplexes Therapie-
konzept zur Behandlung chronischer Schmerzen.

Basierend  auf  wissenschaftlichen Erkenntnissen  und  
den  vorgegebenen Behandlungsleitlinien kommen in 
diesem Behandlungsprogramm verschiedene Therapi-
emethoden gemeinsam zum Einsatz. 

So gehören zum Behandlungsspektrum  u.a. medizini-
sche, physio-, ergo- und psychotherapeutische Metho-
den; spezialisierte Pflege, Ernährungs- und Sozialbera-
tung; Musik-, Kunst- , Tanz- und Bewegungstherapie .

Bei Bedarf wird auch fachärztlicher Rat aus anderen Be-
reichen unseres Klinikverbundes hinzugezogen.

Durch unser  Team aus verschiedenen Berufsgruppen 
werden die verschiedenen Sicht-  und Vorgehenswei-
sen miteinander abgestimmt und an die Ausgangslage  
und die Ziele der einzelnen Patientinnen und Patienten  
angepasst.

Um ein vielfältiges Angebot für Sie zu gestalten, nutzen 
wir die Möglichkeiten des GLG-Klinikverbundes und ar-
beiten mit dem ambulanten Rehabilitationszentrum 
auf dem Gelände des Werner Forßmann Klinikums und 
mit der Rehabilitationsklinik Wolletzsee zusammen. 
Denn dort stehen uns z. B besondere Trainingsgeräte 
oder das Wasserbecken  zur Verfügung.

Tagesklinik Schmerztherapie
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Schmerzambulanz
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Terminvereinbarung erfolgt über  
die Zentrale Terminvergabe 

Telefonnummer: 033354 69-2700

Sprechzeiten: dienstags bis freitags  
von 8.00-12.00 und 13.00-16.00 Uhr 

Anmeldung und Vorgespräch
Wenn Sie an einer Behandlung bei uns 
interessiert sind, nehmen Sie gerne mit 
uns Kontakt auf:
Telefon: 03334 69-1246 oder  -2783
Telefonische Sprechzeiten:  
08.00 bis 15.00 Uhr


