Das Klinikum

In der Gerontopsychiatrischen Abteilung werden Pa-
tienten im hoheren Lebensalter mit verschiedensten
psychiatrischen Krankheitsbildern unter Beriicksichti-
gung haufig bestehender somatischer Mehrfacherkran-
kungen untersucht, behandelt und gepflegt.
Auf den Stationen stehen jeweils 22 Platze in Ein-, Zwei-
und Dreibettzimmern sowie mehrere Therapierdume

zur Verfligung.

Unser Team ist fur Sie da

Die Therapie erfolgt durch Fach- und Assistenzarzte
Psychologen, Sozialarbeiter, Ergo- Physio-, Musik- und
Bewegungstherapeuten und Pflegepersonal.
Chefarztin

Klinik fir Psychiatrie,

Psychotherapie und Psychosomatik

Dr. med. Uta-Susan Donges

Telefon: 03334 53 - 267

Oberarztin
Abteilung fiir Gerontopsychiatrie
Janine Miiller

Telefon: 03334 53 - 543
E-Mail: muellerja@mgkh.de
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Unsere Klinik fuir Psychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik ist wie das Martin Gropius Krankenhaus Teil der
GLG Gesellschaft fir Leben und Gesundheit mbH - ein
Verbund moderner Gesundheitsunternehmen in kom-
munaler Tragerschaft der Brandenburger Landkreise Bar-
nim und Uckermark sowie der Stadt Eberswalde.
Vier Krankenhduser an den Standorten Eberswalde
Angermiinde, Prenzlau, eine Fachlinik in Wolletz und
viele weitere Gesundheitseinrichtungen gehoren dazu.

Sekretariat

Telefon: 03334 53-267
Fax: 03334 53-389
E-Mail: psych@mgkh.de

Martin Gropius Krankenhaus
Oderberger Str. 8 . 16225 Eberswalde

Telefon 03334 53 - 0. www.glg-mbh.de

Martin Gropius

G LG Krankenhaus GmbH

Klinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Abteilung fur
Gerontopsychiatrie
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Leistungsspektrum

In unserer Abteilung fiir Gerontopsychiatrie am Martin
Gropius Krankenhaus bieten wir auf zwei Stationen
eine moderne multimodale Komplextherapiebehand-
lung fir Menschen im hoheren Lebensalter an. Neben
der psychiatrischen und medizinischen Versorgung
erfolgt eine individualisierte Diagnostik und psycho-
therapeutische Behandlung. Wir unterstiitzen aktiv bei
Veranderungen der Lebenssituation und beraten zu
Hilfen im Alltag.

Angehorigengruppe Demenz

Jeden ersten Dienstag im Monat von 15-16 Uhr

auf der Station G1

Wir tun mehr... fir lhre Gesundheit

Wir behandeln, Patienten mit ...

a Station G1
+ Mittelgradiger bis schwerer Demenz

« Fortgeschrittener Gedachtnisstérung und
Orientierungsstérung

« Akuter Psychose

O Station G2
+ Depressionen
« Angststorungen
« Anpassungsstorungen
« Leichter Demenz
« Psychosen
« Chronischem Schmerzsyndrom
- Medikamentenabhéangigkeit im Alter

Aufnahme

Die Aufnahme in unserer Klinik erfolgt nach Einweisung
durch den Haus- oder Facharzt. Gern beraten wir Sie
zu den Behandlungsmdglichkeiten und den Ablauf der
Behandlung in der Abteilung fiir Gerontopsychiatrie.
Ein Aufnahmetermin wird telefonisch oder Uber email
vereinbart.

Unser
Behandlungsangebot
umfasst:

- Psychiatrische und Psychologische Diagnostik und
Behandlung einschlieBlich Psychopharmakotherapie

« Einzel- und Gruppengesprache
+ Achtsamkeitstraining
« Entspannungstherapie

+ Kognitives Training

- Ergotherapie
+ Geddachtnis- und Hirnleistungstraining

« Erhalt der Selbststandigkeit und motorischer
Fahigkeiten

- Musiktherapie
- Tanz- und Bewegungstherapie
- Physiotherapie
« Einzel- und Gruppentherapie
« Fango/Massage

+ Lymphdrainage

- Sozialdienst

- Beratung Uber Mdglichkeiten einer stationdren
Versorgung im Pflegeheim, ambulanter Versorgung
durch Sozialstation oder Betreutes Wohnen

- Beratung zur Pflegeeinstufung

« Herstellen von Kontakten zu Heimen, Sozial-
stationen und Beratungsstellen

- Beantragung von Pflegehilfsmitteln, wie z.B. Pflege-
bett, Rollator



